Tervetuloa
Keski-Suomen Nuorisovaltuuston
perehdytykseen!



Nuorisovaltuuston taustalla ja tukena

KESKI-
SUOMEN
HYVINVOINTI-
ALUE

Keski-Suomen hyvinvointialue
vastaa keskisuomalaisten
sosiaali-, terveys-, ja
pelastustoimenpalveluista.
Naita ovat muun muassa
opiskeluhuolto, hammashoito
seka terveyskeskukset.

Lisatietoa: hyvaks.fi/

@ KESKI-SUOMEN LITTO

Keski-Suomen maakuntaliitto
on maakunnan
kehittamisorganisaatio, joka
tukee maakunnan
elinvoimaisuutta seka edistaa
viihtyisia asuinymparistoja,
liikenneyhteyksia ja kulttuuria
seka luonnon
monimuotoisuutta.

Lisatietoa: keskisuomi.fi/

NUORTEN
SVOMI

Nuorten Suomi ry on
palvelujarjesto, joka edistaa
nuorten toimijuutta ja
vaikuttamista. Tyota tehdaan
vhdessa nuorten ja eri
toimijoiden kanssa.

Lisatietoa:
www.nuortensuomi.fi/



https://hyvaks.fi/
https://keskisuomi.fi/
https://www.nuortensuomi.fi/

Perehdytyksen sisadlto pe 15.9.2023

* Mika ihmeen maakuntaliitto?
Enni Huotari, Keski-Suomen liiton projektiasiantuntija

 Mika ihmeen hyvinvointialue? -video
Nina Peranen, Keski-Suomen hyvinvointialueen palvelujohtaja

* Tervehdys hyvinvointialueen nuorisovaltuustolle
Jan Tollet, Keski-Suomen hyvinvointialuejohtaja

* Info valtuustoaloitteesta koskien nuorten mielenterveyspalveluita
Leena-Kaisa Harkonen, Keski-Suomen hyvinvointialueen
kehittamisasiantuntija

* Nuorten mielenterveyspalveluiden palveluketjut — keskustelu ja
tyoskentely
Anna Mustonen ja Johanna Kinnunen Keski-Suomen hyvinvointialue,
Tulevaisuuden sosiaali- ja terveyskeskus —ohjelma

* Toimintasaanto ja Toimintaohje
Carita Hannivirta, Nuorten Suomi ja Enni Huotari, Keski-Suomen liitto



http://www.youtube.com/watch?v=vjQdnN2uwBU

Perehdytyksen sisalto la 16.9.2023

* Nuoret keskelle hyvaa
Ville Peltoniemi, Nuorten Suomi

e Vaikuttaminen alueellisessa nuorisovaltuustossa
Milla Lamminsivu, Nuorisovaltuustojen liitto

* Opiskeluhuoltosuunnitelma, Lasten ja nuorten hyvinvointiohjelma
Nina Peranen, Keski-Suomen hyvinvointialue

*  Nuorisovaltuuston toiminta ja toiveet tulevaan
Carita Hannivirta, Nuorten Suomi

*  Toimintasuunnitelmaa kaudelle 2023-2024

*  Nuorisovaltuuston kdaytannot

*  Seuraavan kokouksen asiat ja parhaan kokouksen elementit
* Toiveet tulevalle puheenjohtajistolle



Nuorisovaltuuston toiminta
ja toiveita tulevaan



Keski-Suomen Nuorisovaltuusto

* Nuorisovaltuusto on Keski-Suomen hyvinvointialueen ja
Keski-Suomen maakuntaliiton yhteinen nuorten
vaikuttajaryhma, jonka toimintaa Nuorten Suomi ry tukee.

* Nuorisovaltuuston tehtavana on vaikuttaa maakunnan
alueella tehtavaan paatoksentekoon seka tuoda nuorten
mielipiteita esiin.

* Maakunnallinen nuorten vaikuttajaryhman toiminta
kaynnistyi vuonna 2011 yhteistydssa Keski-Suomen liiton

kanssa. Ryhman jasenet ovat osallistuneet useisiin
kehittamishankkeisiin vuosien varrella.

www.nuortensuomi.fi/keski-suomen nuorisovaltuusto/



https://www.nuortensuomi.fi/keski-suomen_nuorisovaltuusto/

Toimintasuunnitelmaa kaudelle 2023-2024

Lausuntopyynnét tai muu kuuleminen hyvinvointialueen ohjelmiin ja
kehittamiseen (esimerkkeja)

Alueellinen opiskeluhuoltosuunnitelma
Lasten ja nuorten hyvinvointiohjelma
Sote-palveluiden riittavyyden ja laadun arviointi

Nuorten palveluiden tarve ja kehityksen seuranta

Nuorisovaltuustolla mahdollisuus tehda aloitteita ja kannanottoja

Edellisen kauden aikana keskusteltiin esimerkiksi aloitteen tekemisesta
mielenterveys-tarkastuksien kdaynnistamiseksi

Yhteistyo muiden nuorten vaikuttajaryhmien kanssa

Alueellisten nuorisovaltuustojen tapaamiset (eta + live)



Tapahtumat ja tilaisuudet kaudella 2023-2024
(tiedossa tai suunnitteilla olevat)

Keski-Suomen Nuorisovaltuuston viralliset kokoukset Muut tapaamiset tai kokoukset, jotka koskevat kaikkia Nuvan

) ) edustajia, eli mahdollisuus halutessaan osallistua
e Keski-Suomen Nuorisovaltuuston kokous — ke 11.10. klo 14

) ) ) ) Keski-Suomen maakuntavaltuusto (8.12.2032 ja kesakuu)
*  Keski-Suomen Nuorisovaltuuston kokous - tammikuu, huhtikuu,

elokuu (alustava) * Tapaaminen Keski-Suomen liiton henkiléston kanssa (?)
* Tapaaminen maakuntahallituksen kanssa (?)

Valittuja edustajia koskevat kokoukset ) ) .
* Tapaaminen Keski-Suomen kansanedustajien kanssa (?)

*  Alueellinen opiskeluhuoltoryhma (10.10.2023)

*  Hyvinvointialueen lautakuntien seminaari (27.9.2023) Nuorten kuulemisen ja osallistumisen edistaminen laajasti

* Vaikuta!-teemapaiva Pokella (5.10.2023)

* Keski-Suomen Nuorisofoorumi (huhtikuu, alustava)



Nuorisovaltuuston kaytannot

Kokouksen jarjestelyt:
. Paivamadrien sopiminen, listakokous, esityslistan luominen, esityslistan lahetys
. Kokouksiin ilmoittautuminen, esityslistaan ja liitteisiin tutustuminen

. Poytédkirjan tarkastus, poytdkirjan ja liitteiden sailytys

Kokouskorvaus ja matkakulut:

. Nina lahettaa sahkopostitse ohjeet ja linkin lomakkeeseen, joka taytetdadn heti
. Kokouspalkkiot tulee automaattisesti kokoukseen osallistujille noin 3-5 kk paasta

. Matkakorvaukset 2 kk jalkeen viimeistdaan, kokouksessa Nina keraa nimet ja km-maarat, kuitit sahkdpostiin

Viestintakanavat:

¢ Ryhmén sisdinen viestinta sdhkdpostilla + wa-ryhmaan liittymislinkki TAALLA
. Nuorisovaltuuston somekanavat ja niiden paivitys: @keskisuomenmanu
. Muut somekanavat: @nuorille_hyvaks @hyvaks @keskisuomi @nuortensuomi

. Nuvan paidat, rollup:t yms


https://chat.whatsapp.com/CiOowO6QO6tJkc7GSymhgR

Nuvan kokous 11.10. klo 14 (-18)

- Puheenjohtajien ja sihteerien valinnat
- Toimintaohjeen ja toimintasuunnitelman hyvaksyminen

- Valinnat edustuspaikoille

- Maakunnallisen kulttuuriymparistopalkinnon valinta

- Keski-Suomen liiton Nuoret keskelle hyvaa —sitoumuksen toteutustavat
- Keski-Suomen hyvinvointialueen talousarvio

- Lasten ja nuorten hyvinvointiohjelma

- Opiskeluhuoltosuunnitelma

- liImastotyon edistymiskysely

- Alueellisten nuorisovaltuustojen kysely




Millainen on paras kokous?
keskustelevainen

on mielenkiinhoinen
kaikki saa addnen kuuluvii

asiat ymmartais o

2

helppo puhua ideoiva re nto g
asiallinen ruokaa sopuisa ilmapiiri 2

Py | 5

hyvat evadat

hyvé tunnelma
avointa keskustelua

helppo kertoa mielipide

muutakin kuin vain dioja

16ytyy puhuttavaa

rakentava

keskustelua



Toiveita puheenjohtajille ja sihteereille

Alk&d ottako liian tosissaan

Ei tarvii pelata

Pj: selked, huomioi kaikkiSihteeri: kirjoittaa asiat

selkedsti

Puheenjohtajalla hyvé tatsi hommaan, vetad
kokouksen ripedsti Iépi, eiké anna keskustelun
jaada toistamaan itseddn

Puheenjohtaja: Keskustelee vastavuoroisesti

PJ:n ja sihteerin yhteistyd pelaa

Pj: ei asetu muiden yldpuolelle

Sihteeri: kirjoitusvirheet on ok mut hyvdksy se ettd
niistd nipotetaanPuheenjohtaja: pidd homma
likkeella

Puheenjohtaja: - motivoitunut - kannustaa muita-
kuuntelee muita- uskaltaa sanoa oman
mielipiteensd- uskaltaa olla esillé

Puheenjohtaja: luo kannustavaa ilmapiiriéSihteeri:

saa riittévan ohjeistuksen ja tietdd sitten mita
tekee (patee kylléd molempiin)

sihteeri: ottaa homman tosissaan ja keskittyy
kokouksissa olennaiseen

innostat porukkaa ja olet aktiivisesti mukana

olet karryilla

Puheenjohtaja: Pitad 16ytyd asennetta. Saa
porukan kiinostumaan ja innostumaan. Ei ole liian
tiukka mutta suhtautuu vakaviin asioihin
asianmukaisesti.

Sihteeri: Hyva tiivistdmadn lagjat keskustelut

ottaa kaikki huomioon



Ota yhteytta

carita.hannivirta@nuortensuomi.fi
p. 0440 124 606

nuortensuomi.fi

nuortenmaakunta.fi
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